
　例会報告
●第2236回例会　平成30年９月12日（水）小雨
●９月は基本的教育と識字率向上月間／ロータリーの友月間
●長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐訪問日
●ロータリーソング　我等の生業

●出席報告　　会員　　　名中　　出席51名

　　　　　　　出席率68.92％　修正出席率76.62％
（８月29日分）

●ゲスト紹介
　・長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐（名古屋守山ＲＣ）
　・牧野　渉地区副幹事（豊橋ＲＣ）
　・井口貴嗣地区スタッフ（豊橋ＲＣ）
　・伊藤陽介分区幹事（名古屋守山ＲＣ）
●ニコボックス
　「当クラブ訪問にあたって」
長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐（名古屋守山ＲＣ）
　「当クラブ訪問にあたって」

国際ロータリー第2760地区　牧野　渉地区副幹事
井口貴嗣地区スタッフ（豊橋ＲＣ）

　「当クラブ訪問にあたって」
伊藤陽介東名古屋分区幹事（名古屋守山ＲＣ）

　「長瀬ガバナー補佐、牧野地区副幹事、井口地区ス
タッフ、伊藤分区幹事をお迎えして」
槇野智之会長、本多國泰副会長、石川一郎幹事
　田正道君、岩田玄知君、宮下幸二郎君
福田哲三君、横井辰幸君、相羽繁生君
田中正次君、田尻幹夫君、梶田浩太郎君
桑山卓也君、上野山　進君、端山佳誠君
片桐寛治君、加藤一郎君、加藤智弘君
長澤功雄君、夏目　稔君、山本文彦君
安井信之君、二村伝治君、南舘哲也君
久保哲政君、内間三好君、佐藤公俊君
近藤東臣君、渡邊泰彦君、久保和彦君
冨島照男君、小松佳史君、田中知克君
小池康資君、間地　寛君

　「昨夜、夏目さん天野清美さんの三人で上村さん、佐橋
さん、伊藤英雄さんの３ＯＢと会食しなごやかに旧交
を温め楽しく皆さんそろってお元気でなによりでし
た。」　　　　　　　　　　　　　　　冨島照男君

　「いつもお世話になってます。吉田次郎です。10月21
日（日）久しぶりにニューヨークの最強メンバーとブ
ルーノート名古屋で、ジャズコンサートやります。ご
興味ありましたらお越し下さい。」　　　田中正次君

　「５年在籍表彰ありがとうございます。」　渡邊泰幸君
　　　本日のニコボックス　　　 7件  　 98,000円
　　　　累　　　　　計　　　  72件　  470,000円

　石川一郎幹事報告
▽名古屋名東ＲＣ例会変更のお知らせ
　台風の影響により９月４日（火）の例会は９月18
日（火）に行いますので、９月18日（火）が通常例会
となりました。
※９月18日（火）はサイン受付は行いません。

▽当クラブ行事予定
　・９月12日（水）　本日例会終了後、ガバナー補佐を

交えてクラブアッセンブリーを
開催致します。

※理事及び役員、各委員長、新入会員のご出席を
お願い致します。委員長ご欠席の場合は代理
の方のご出席をお願い致します。

　・９月26日（水）　ガバナー公式訪問日です。
※例会終了後、理事会を開催致します。
※理事及び役員のご出席をお願い致します。

　・10月３日（水）　職場夜間例会のため、ぎふ長良川
鵜飼の見学会を開催致します。

※10月３日（水）ホテルナゴヤキャッスルでの例会は
ございません。

※本日職場夜間例会のご案内を配布しております。

　槇野智之会長挨拶
　本日はガバナー補佐訪問日でございます。
　既に長瀬ガバナー補佐には先ほど40分程、クラブ運
営に対して適切なご指導をいただきました。
　さすがに今日は朝から緊張しておりましたが、長瀬ガ
バナー補佐の気さくなお人柄にホッとしております。
　卓話の時間には地区方針などのお話をお願いしており
ます。正に現在の和合ロータリークラブに対して重要で
ためになる事と存じます
　また、例会後のクラブアッセンブリーでは、ご助言を
いただけることになっておりますのでよろしくお願い致し
ます。　

『なかなか人と親しくなれない人』
　普通に話すことはできるがなぜか親しい人ができない。
そんな人いますよね。
　初対面で好感を得るには、話の内容よりもまず外見
や表情が大事だと言われています。しかし、相手と深
い関係、つまり親しい間柄になるには話の内容が重要
になってくるのです。
　親しい人ができないと思う人は、普段の会話を思い出
してください。
　その会話は時事や季節の話ばかりで、自分の出身地
や趣味、家族の事、将来の夢などのプライベートな話を
していないのではありませんか？
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　相手と親しくなるには、まず自分のプライベートな事
を相手に伝える必要があります。自分の日ごろ思ってい
る事や自分の家庭の事、夢などの話をすることを「自己
開示」と言います。
　心理学の研究から、人は自己開示を受けると相手に
好意を持つことがわかっています。人によっては自分を
さらけだす事は恥ずかしいし、逆に嫌われるのではな
いのでは・・・と思う人がいるかもしれません。しかし、
結果は逆なんです！親しさと「自己開示」は関連性があっ
て、秘密・過去の失敗・病気などの深い自己開示をす
ることでより親密になり、また「自己開示」されると自分
も同じように「自己開示」をしたくなるそうです。これを

『自己開示の返報性』と言います。こうして親密な関係
がつくられていくのですね。
　入会間もない新入会員の皆さんには是非ともこの「自
己開示」の力を使ってロータリーの先輩や仲間と親密な
関係を築きあげて下さい。一年後、何人の人と親しくな
れているか楽しみにしています。

　卓　話
今年度のＲＩ会長テーマは、インスピレーションになろうです。

長　瀬　輝代之 東名古屋分区ガバナー補佐
（名古屋守山ＲＣ）

　インスピレーションとは第六
感やひらめきと言われます。（理
屈でなく本質をつかむ）
鼓舞する…やる気を起こす・前
進する活力が出る
刺激となる…何かを気づかせ
る・問題提起をする
　当地区では、インスピレー
ションを( する)人になろう
と読み替えます
例えば…「前進する活力を感じ

る人になろう」「気づきや刺激を与える人になろう」
　地区活動方針は、『あなたの街でロータリーを！
あなたの街からロータリーを！』
～ロータリーの奉仕の理念を学び、奉仕の実践をし
よう～です
そのためには
奉仕の理念を学ぶ　例会の中から学ぶ
　　　　　　　　　他クラブ例会にも出てみる
奉仕の実践を示す　まずあなたの街で
　　　　　　　　　そしてあなたの街から
　街とは…活動の拠点、生活圏、サイト、クラブな
ど自分自身が活動している街、地域、生活圏、クラ
ブで、まずしっかりと足元で奉仕の理念を学び、実
践しましょう。
　そして、その活動を多くの奉仕の仲間と手をつな
ぎ、あなたの街から広げて行きましょう

『奉仕の理念を学ぶ機会として、他クラブの例会に
出席しましょう』
　他クラブの活動に触れたり、見たり、情報を交換
することで、その良さを知り、自クラブの良さを再
発見することが出来ます。
　各クラブの先輩会員が新会員に同行してあげて下
さい。
　地区予算から新会員分のビジターフィを補助いた
します。
　今日から、今からまずあなたの街でインスピレー
ションになりましょう！

行動指針
○分区内交流活動を行おう

近くのクラブの例会に出席しましょう
卓話者の交換をしましょう
２クラブでのＧ訪問の場合は、合同例会でホスト
の交換をしてみましょう
昼例会の方は夜間クラブに出かけてみましょう

○工夫した例会について
笑いはあるが私語の無い楽しい例会をしましょう
入会式は心に残るセレモニーにしましょう
会員のショートスピーチで和やかにしてみましょう
たまにはロータリーソングの2番・3番の歌詞も歌っ
てみて下さい
童謡や叙情歌、歌謡曲なども良いでしょう

○ポリオ撲滅について
ポリオ例会をしましょう
地区委員会からポリオの卓話者を呼びましょう
会長スピーチでポリオ撲滅を取り上げて下さい

（短いビデオの用意もあります）
ＷＦＦに参加し、ポリオ撲滅に協力下さい

（チケットの購入・広告協賛お願いします）

○会員増強について
女性会員や若い会員を増やしましょう
魅力あるロータリー活動をしましょう
ローターアクトクラブ・インターアクトクラブの会員
増強にも協力しましょう。（新クラブ設立の努力を
しましょう）

○ロータリーデーを楽しみましょう
ロータリーデーとは日々行っている活動を地域の人
びとに紹介するために、地元のイベントとしていつ
でも開催できます。
入会への関心を高めイメージの向上を図るのが
ロータリーデーです。
クラブと地域社会のつながりを築き、変化への行
動力を生み出すためのロータリーデーを実施しま
しょう。

○その他
ガバナー月信を読みましょう
地区のＨＰにクラブの奉仕活動を１つ以上載せま
しょう
My ROTARYの登録率を上げましょう
ロータリー賞に挑戦しましょう
ガバナー特別賞について

10NO.2018 September 12



　例会報告
●第2236回例会　平成30年９月12日（水）小雨
●９月は基本的教育と識字率向上月間／ロータリーの友月間
●長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐訪問日
●ロータリーソング　我等の生業

●出席報告　　会員　　　名中　　出席51名

　　　　　　　出席率68.92％　修正出席率76.62％
（８月29日分）

●ゲスト紹介
　・長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐（名古屋守山ＲＣ）
　・牧野　渉地区副幹事（豊橋ＲＣ）
　・井口貴嗣地区スタッフ（豊橋ＲＣ）
　・伊藤陽介分区幹事（名古屋守山ＲＣ）
●ニコボックス
　「当クラブ訪問にあたって」
長瀬輝代之東名古屋分区ガバナー補佐（名古屋守山ＲＣ）
　「当クラブ訪問にあたって」

国際ロータリー第2760地区　牧野　渉地区副幹事
井口貴嗣地区スタッフ（豊橋ＲＣ）

　「当クラブ訪問にあたって」
伊藤陽介東名古屋分区幹事（名古屋守山ＲＣ）

　「長瀬ガバナー補佐、牧野地区副幹事、井口地区ス
タッフ、伊藤分区幹事をお迎えして」
槇野智之会長、本多國泰副会長、石川一郎幹事
　田正道君、岩田玄知君、宮下幸二郎君
福田哲三君、横井辰幸君、相羽繁生君
田中正次君、田尻幹夫君、梶田浩太郎君
桑山卓也君、上野山　進君、端山佳誠君
片桐寛治君、加藤一郎君、加藤智弘君
長澤功雄君、夏目　稔君、山本文彦君
安井信之君、二村伝治君、南舘哲也君
久保哲政君、内間三好君、佐藤公俊君
近藤東臣君、渡邊泰彦君、久保和彦君
冨島照男君、小松佳史君、田中知克君
小池康資君、間地　寛君

　「昨夜、夏目さん天野清美さんの三人で上村さん、佐橋
さん、伊藤英雄さんの３ＯＢと会食しなごやかに旧交
を温め楽しく皆さんそろってお元気でなによりでし
た。」　　　　　　　　　　　　　　　冨島照男君

　「いつもお世話になってます。吉田次郎です。10月21
日（日）久しぶりにニューヨークの最強メンバーとブ
ルーノート名古屋で、ジャズコンサートやります。ご
興味ありましたらお越し下さい。」　　　田中正次君

　「５年在籍表彰ありがとうございます。」　渡邊泰幸君
　　　本日のニコボックス　　　 7件  　 98,000円
　　　　累　　　　　計　　　  72件　  470,000円

　石川一郎幹事報告
▽名古屋名東ＲＣ例会変更のお知らせ
　台風の影響により９月４日（火）の例会は９月18
日（火）に行いますので、９月18日（火）が通常例会
となりました。
※９月18日（火）はサイン受付は行いません。

▽当クラブ行事予定
　・９月12日（水）　本日例会終了後、ガバナー補佐を

交えてクラブアッセンブリーを
開催致します。

※理事及び役員、各委員長、新入会員のご出席を
お願い致します。委員長ご欠席の場合は代理
の方のご出席をお願い致します。

　・９月26日（水）　ガバナー公式訪問日です。
※例会終了後、理事会を開催致します。
※理事及び役員のご出席をお願い致します。

　・10月３日（水）　職場夜間例会のため、ぎふ長良川
鵜飼の見学会を開催致します。

※10月３日（水）ホテルナゴヤキャッスルでの例会は
ございません。

※本日職場夜間例会のご案内を配布しております。

　槇野智之会長挨拶
　本日はガバナー補佐訪問日でございます。
　既に長瀬ガバナー補佐には先ほど40分程、クラブ運
営に対して適切なご指導をいただきました。
　さすがに今日は朝から緊張しておりましたが、長瀬ガ
バナー補佐の気さくなお人柄にホッとしております。
　卓話の時間には地区方針などのお話をお願いしており
ます。正に現在の和合ロータリークラブに対して重要で
ためになる事と存じます
　また、例会後のクラブアッセンブリーでは、ご助言を
いただけることになっておりますのでよろしくお願い致し
ます。　

『なかなか人と親しくなれない人』
　普通に話すことはできるがなぜか親しい人ができない。
そんな人いますよね。
　初対面で好感を得るには、話の内容よりもまず外見
や表情が大事だと言われています。しかし、相手と深
い関係、つまり親しい間柄になるには話の内容が重要
になってくるのです。
　親しい人ができないと思う人は、普段の会話を思い出
してください。
　その会話は時事や季節の話ばかりで、自分の出身地
や趣味、家族の事、将来の夢などのプライベートな話を
していないのではありませんか？ ○このウィクリーは再生紙を使用しております。

国際ロータリー第2760地区
村井總一郎ガバナー
公式訪問日

9.26第2238回

職場例会　「ぎふ長良川鵜飼」
（お昼の例会はございません）

10.3第2239回

㈱経営ソフトリサーチ取締役　コンサルテーション事業支援部長

藤井耕造氏　「国宝遊行」
日本の美を追い求めて30年

10.10第2240回

名古屋テレビ塔㈱
代表取締役　大澤和宏氏

「久屋大通公園の再生計画」
9.19第2237回

　相手と親しくなるには、まず自分のプライベートな事
を相手に伝える必要があります。自分の日ごろ思ってい
る事や自分の家庭の事、夢などの話をすることを「自己
開示」と言います。
　心理学の研究から、人は自己開示を受けると相手に
好意を持つことがわかっています。人によっては自分を
さらけだす事は恥ずかしいし、逆に嫌われるのではな
いのでは・・・と思う人がいるかもしれません。しかし、
結果は逆なんです！親しさと「自己開示」は関連性があっ
て、秘密・過去の失敗・病気などの深い自己開示をす
ることでより親密になり、また「自己開示」されると自分
も同じように「自己開示」をしたくなるそうです。これを
『自己開示の返報性』と言います。こうして親密な関係
がつくられていくのですね。
　入会間もない新入会員の皆さんには是非ともこの「自
己開示」の力を使ってロータリーの先輩や仲間と親密な
関係を築きあげて下さい。一年後、何人の人と親しくな
れているか楽しみにしています。

　卓　話
今年度のＲＩ会長テーマは、インスピレーションになろうです。

長　瀬　輝代之 東名古屋分区ガバナー補佐
（名古屋守山ＲＣ）

　インスピレーションとは第六
感やひらめきと言われます。（理
屈でなく本質をつかむ）
鼓舞する…やる気を起こす・前
進する活力が出る
刺激となる…何かを気づかせ
る・問題提起をする
　当地区では、インスピレー
ションを( する)人になろう
と読み替えます
例えば…「前進する活力を感じ

る人になろう」「気づきや刺激を与える人になろう」
　地区活動方針は、『あなたの街でロータリーを！
あなたの街からロータリーを！』
～ロータリーの奉仕の理念を学び、奉仕の実践をし
よう～です
そのためには
奉仕の理念を学ぶ　例会の中から学ぶ
　　　　　　　　　他クラブ例会にも出てみる
奉仕の実践を示す　まずあなたの街で
　　　　　　　　　そしてあなたの街から
　街とは…活動の拠点、生活圏、サイト、クラブな
ど自分自身が活動している街、地域、生活圏、クラ
ブで、まずしっかりと足元で奉仕の理念を学び、実
践しましょう。
　そして、その活動を多くの奉仕の仲間と手をつな
ぎ、あなたの街から広げて行きましょう
『奉仕の理念を学ぶ機会として、他クラブの例会に
出席しましょう』
　他クラブの活動に触れたり、見たり、情報を交換
することで、その良さを知り、自クラブの良さを再
発見することが出来ます。
　各クラブの先輩会員が新会員に同行してあげて下
さい。
　地区予算から新会員分のビジターフィを補助いた
します。
　今日から、今からまずあなたの街でインスピレー
ションになりましょう！

行動指針
○分区内交流活動を行おう

近くのクラブの例会に出席しましょう
卓話者の交換をしましょう
２クラブでのＧ訪問の場合は、合同例会でホスト
の交換をしてみましょう
昼例会の方は夜間クラブに出かけてみましょう

○工夫した例会について
笑いはあるが私語の無い楽しい例会をしましょう
入会式は心に残るセレモニーにしましょう
会員のショートスピーチで和やかにしてみましょう
たまにはロータリーソングの2番・3番の歌詞も歌っ
てみて下さい
童謡や叙情歌、歌謡曲なども良いでしょう

○ポリオ撲滅について
ポリオ例会をしましょう
地区委員会からポリオの卓話者を呼びましょう
会長スピーチでポリオ撲滅を取り上げて下さい

（短いビデオの用意もあります）
ＷＦＦに参加し、ポリオ撲滅に協力下さい

（チケットの購入・広告協賛お願いします）

○会員増強について
女性会員や若い会員を増やしましょう
魅力あるロータリー活動をしましょう
ローターアクトクラブ・インターアクトクラブの会員
増強にも協力しましょう。（新クラブ設立の努力を
しましょう）

○ロータリーデーを楽しみましょう
ロータリーデーとは日々行っている活動を地域の人
びとに紹介するために、地元のイベントとしていつ
でも開催できます。
入会への関心を高めイメージの向上を図るのが
ロータリーデーです。
クラブと地域社会のつながりを築き、変化への行
動力を生み出すためのロータリーデーを実施しま
しょう。

○その他
ガバナー月信を読みましょう
地区のＨＰにクラブの奉仕活動を１つ以上載せま
しょう
My ROTARYの登録率を上げましょう
ロータリー賞に挑戦しましょう
ガバナー特別賞について

例会 月日 今後の予定


